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Mtodzi i wybory

GCtos mtodych sie liczy — to wiemy nie od dzis. Wybory
parlamentarne w 2023 roku pokazaty, ze mitodemu
pokoleniu nie sg obojetne sprawy panstwa i chcy brac
czynny udziat w ksztattowaniu polskiej polityki.
Frekwencja ogdlnopolska wyniosta rekordowe 73,97%1],
a wsrod mtodych — 68,8%[2]. Ten trend jednak dtugo sie
nie utrzymat. Juz pot roku pdznigj, podczas wyborow
samorzadowych, frekwencja znaczaco spadta — takze
wsrod mtodych.
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Kazde wybory
S3 wazne

Na niska frekwencje wplyneto wiele czynnikow:.
trudnosci ze zmiang miejsca gtosowania, ostabienie
kampanii profrekwencyjnych, rozczarowanie politykami
oraz popularne przekonanie, ze istniejg wybory mniej
lub bardziej wazne.

W tej hierarchii” najwyzsze miejsce pod wzgledem
frekwencji zajmuja wybory prezydenckie, natomiast
Nnajnizsze — do Parlamentu Europejskiego. Utrzymanie
wysokiego poziomu zaangazowania spotecznego we
wszystkich typach wybordow jest kluczowe dla rozwoju
demokracji. Tymczasem partiom politycznym nie
zalezy juz na wysokiej frekwencji, a na
zmobilizowaniu ich wlasnego elektoratu. To
fundamentalna roznica miedzy kampaniami
profrekwencyjnymi a kampaniami wyborczymi.
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Jacy s3 miodzi?

Mtodzi beda gtosowac, chol niekoniecznie tak, jak
chcieliby tego starsi. To naturalna kolej rzeczy. Konflikt
miedzypokoleniowy narasta, a obie strony probujg sie
nawzajem albo zdemobilizowad, albo przekonac do
swoich ragji.

Miodzi sg rézni — nie da sie wrzuci¢ ich pogladéw do
jednego worka. Takie uproszczenie, cho¢ kuszace, jest
przede wszystkim nieprawdziwe.

Jak wiec jest naprawde? Czym kierujg sie mtodzi przy
podejmowaniu decyzji i co do nich przemawia?
Postanowilismy zbadac preferencje mtodych wyborcow
w kontekscie wyborow prezydenckich w 2025 roku.
Przeprowadzilismy internetowe badanie ankietowe
(CAWI), w ktorym uczestnikom zadalismy 10 pytan. Nie
chcielismy oceniac ich stereotypowo ani zaktadac z gory
zadnych wynikow. Nasze jedyne zatozenie byto proste —
mtodzi maja gtos. Badanie nie jest sondazem.
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Co wzieliSmy pod
uwage?

Za mitodego wyborce uznajemy obywatela Polski w wieku od 18 do
30 lat, posiadajgacego czynne prawo wyborcze. ChcieliSmy przyjrzec
sie mtodemu pokoleniu, unikajac jednoczesnie przypisywania mu
tatki ,Gen Z". Pod uwage wzielismy wiec osoby urodzone w latach
1995-2007. Ten dwunastoletni przedziat obejmuje zarowno tych,
ktorzy gtosuja po raz pierwszy, jak i mtodych absolwentéw studiow.
Wiek zostat podzielony na dwa przedziaty: 18-24 oraz 25-30 lat. Taki
podziat odpowiada typowym etapom zycia — pierwsza grupa to
najczesciej uczniowie | studenci, druga to mitodzi dorosli
rozpoczynajacy dopiero kariere zawodowa.

Ponadto w badaniu wzielismy pod uwage rowniez inne czynniki:
pteC, poziom wyksztatcenia, miejsce zamieszkania, deklarowane
poglady polityczne czy pewnos¢ oddania gtosu.

Ze wzgledu na duza liczbe zarejestrowanych kandydatow,
ograniczylismy sie do analizy poparcia osmiorga najpopularniejszych
z nich. Kazdy uczestnik miat jednak mozliwos¢ wskazania poparcia
dla innego kandydata.

Jednym z kluczowych elementéw badania byto zapytanie
respondentdw o gtowny powdd, dla ktérego zamierzajg oddac gtos
witasnie na tego kandydata lub te kandydatke.

W wiekszosci pytan uczestnicy otrzymali mozliwos¢ zaznaczenia
opcji ,inne” I wpisania swojej wiasnej odpowiedzi. Kazdy osoba miata
rowniez mozliwos¢ wprowadzenia swojego komentarza - ich
podsumowanie znajdzie sie w dalszej czesci raportu.
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Badanie wrapped
Adrian Zandberg
Srednia Nasze Kogo przycigga?
sondazowa badanie o .
Lewicowi
6,1% 26% idealisci
Stawomir Mentzen
Sredni Nasze ,
S(l;idglzaowa badanie Kogo pr.zyC|agga.?
PraW|coyV| o
13% 25% rewolucjonisci

RZASKCG NS .
Roor- - Rafat Trzaskowski
Srednia Nasze Kogo przycigga?
sondazowa badanie .
Nowi

32,6% 16% centrysci
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Uzyskane wyniki wyraznie odbiegajg od tego, jaki jest obecnie uktad
sit na polskiej scenie polityce, jednak dos¢ trafnie oddajg preferencje
miodych wyborcow. Wynika to z kilku czynnikow. Przede wszystkim
0sob mtodych jest w Polsce stosunkowo niewiele — nieco ponad 4,5 min
obywateli, podczas gdy sama grupa 60+ liczy niemal dwa razy wiecej (ok.
99 miIn)[3]. Miodzi niechetnie angazuja sie w biezaca polityke, co
potwierdza generalnie niska frekwencja w wyborach. Badania pracowni
Atlas Intel potwierdzaja nasze wyniki: Zandberg i Mentzen uzyskuja po
ok. 24-25% poparcia, natomiast Trzaskowski — tylko 11%[4]. Nasza grupa
docelowa byli gtéwnie studenci z duzych osrodkdéw miejskich, ktérzy
stanowili 44% wszystkich respondentéw. To ttumaczy wynik kandydata
partii Razem. Warto tez zauwazyc, ze Mentzen cieszy sie najwiekszym
poparciem wsrod grupy 25-29 lat. Ta grupa stanowita w naszym badaniu
nieco ponad Yz wszystkich uczestnikow.
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Anty-mainstream
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Obserwujemy wyrazng tendencje do gtosowania na kandydatow o skrajnych
pogladach. Najbardziej rzuca sie w oczy niski wynik kandydata popieranego
przez Prawo i Sprawiedliwosé, ktérego srednie poparcie w sondazach wynosi
ok. 25%. Wynik ten zawdziecza przede wszystkim starszemu elektoratowi —
zgodnie z badaniem More in Common [5], az 35% respondentow w wieku 60+
deklaruje che¢ oddania na niego gtosu. W mtodszej grupie wiekowej na
Nawrockiego planowato gtosowac jedynie 3% respodentdw, a wsrod wyborcow
25-29 lat - 7%. W miare podobne wyniki w sondazach ogdlnopolskich uzyskuja
Szymon Hotownia, Magdalena Biejat i Grzegorz Braun. Zaskakujgco duza
rozpoznawalnosé¢ zdobyta rowniez Joanna Senyszyn (ok. 1% poparcia), ktorej
nie uwzgledniliémy osobno w naszym badaniu. Jej ,fenomen” w mediach
spotecznosciowych tylko utwierdza nas w przekonaniu, ze kanaty te maja
kluczowe znaczenie w ksztaltowaniu swiadomosci politycznej miodych
wyborcéw. Zaréwno Mentzen, jak i Zandberg aktywnie prowadza swoje
kampanie wtasnie w mediach spotecznosciowych — wyraznie przektada sie to
na ich popularnosc¢ wsrod miodych.
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Znaczenie sociali

Wptyw na rosngce poparcie obu kandydatow niewatpliwie maja
media spotecznosciowe, ktdre pozwalaja kandydatom docierac¢ do
szerokiego grona odbiorcow. Analizujgc dane pozyskane przez
serwis SetiOne[6] zauwazamy, ze Mentzen tylko w kwietniu 2025 r.
uzyskat az 1 087 690 internetowych wzmianek, a jego tresci dotarty
do ponad 1,6 mIn internautéw. Dla poréwnania Zandberg, mimo
nizszych zasiegdw, w pierwszym tygodniu maja zanotowat ponad
trzykrotnie wyzszy wskaznik zaangazowania pod swoimi tresciami
zamieszczanymi w mediach spotecznosciowych niz kandydat
Konfederacji [7].

Daje to nam ciekawy obraz przysztosci, w ktérej Zandberg i Mentzen
mMmoga powoli zastepowac Donalda Tuska i Jarostawa Kaczynskiego,
tym samym kontynuujac duopol na polskiej scenie politycznej. Na
takie wnioski jest jednak jeszcze zdecydowanie za wczesnie. Jak
wszystko w social mediach, rowniez tematyka wyborcza bywa
atrakcyjna tylko przez krotki czas. Stanowi to zasadniczy problem.

W ostatnich latach obserwujemy znaczace zmiany w kontekscie
zainteresowania mtodego pokolenia politykga czy tematami
spotecznymi. Zauwazalha jest natomiast degradacja poziomu
merytorycznego, ktory temu zainteresowaniu towarzyszy. W roku
2018 az 80% mitodych deklarowato zainteresowanie sprawami
politycznymi, jednak w 2020 r. wynik ten spadt o 12%. W 2023 r. dw
wskaznik osiggnat tylko 55%. W kolejnym roku zainteresowanie
kwestiami publicznymi naszego kraju wzrosto do 68% [8]. Mimo to,
WCIgz co trzeci mtody Polak nie interesuje sie polityka, co w oczywisty
sposob wptywa na niska frekwencje wyborcza.
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Opinia eksperta

,Czerwona kartka”
dr. hab. Barttomiej Toszek, Uniwerystet Szczecinski

1

{W przedstawionym badaniu, dotyczacym preferencji w wyborach
kandydatow na stanowisko Prezydenta RP, zdecydowana
wiekszos¢ ankietowanych  (51% z uwzglednieniem  0sdéb
niezdecydowanych oraz 56% bez tych osdb) opowiedziata sie za
Adrianem Zandbergiem i Stawomirem Mentzenem, podczas gdy
faktyczni liderzy tego wyscigu (Rafat Trzaskowski i Karol Nawrocki)
zajeli wsrod respondentéw dalsze miejsca. [..]. Wyboér Adriana
Zandberga lub Stawomira Mentzena bedzie bowiem swoistg
czerwong kartka zaréwno dla koalicji rzadzacej, jak réwniez
Zjednoczonej Prawicy, ktory powinien obu tym srodowiskom
politycznym wyraznie uswiadomicé wysoki poziom
niezadowolenia mtodych ludzi ze sposobu sprawowania rzadéw
przed i po wyborach parlamentarnych w 2023 r.

10



GAZETA Il
KONGRESY/V

Opinia eksperta

sZmeczenie duopolem”
dr hab. Jarostaw Szymanek, Centrum Badan Polityki Europejskiej

14

( Badanie potwierdza bardzo wyraznie jedng prawidtowosc,
mianowicie te, ze ludzie mitodzi zmeczeni s3a duopolem
panujacym w Polsce. Stad relatywnie stabe wyniki kandydatow
uznawanych za liderow w wyscigu do Patacu Prezydenckiego,
czyli Rafata Trzaskowskiego — i to zwtaszcza, poniewaz ponizej 10%
— Karola Nawrockiego. Wyrazng kontestacje mtodych istniejgcego
status quo potwierdza tez to, ze liderzy rankingu mtodych, czyli
Adrian Zandberg i Stawomir Mentzen kojarzeni s z otwartym
kontestowaniem obecnego uktadu rzadzacego (ktéry tworzy
nie tylko rzad, ale tez opozycja, ktérej dzis symbolem jest PIS).
Najlepszym potwierdzeniem tego sg notowania Magdaleny
Biejat (ponize] 5%). Wyniki kandydatki Lewicy tym bardziej
uderzajg, ze mtodzi w zdecydowanej wiekszosci sami identyfikujg
sie jako zwolennicy lewicy (27%) albo centrum (25%). Na pytanie
w zwigzku z tym o relatywnie staby wynik Magdaleny Biejat
odpowiedz musi byC taka, ze jako czes¢ uktadu koalicji rzadowe]
jest ona, mimo pogladdéw zdecydowanie Ilewicowych,
nieprzyjmowana przez ludzi mtodych, chcacych odejscia od

duopolu PO-PIS.

11
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Lewica vs prawica

Deklarowane poglady

Lewicowe

27%

Centrowe

25%

Prawicowe

21%

Inne/nie wiem/odmowa

14%

Liberalne

14%

n=503, CAWI 0% 5% 10% 15% 20% 25% 30%

Nie jest to klasyczny podziat pogladdw. Decyzje o dodaniu opcji
Jiberalne” podjelismy swiadomie, obserwujgac miodych wyborcow,
ktorzy wtasnie w taki sposdb czesto opisujga swoje poglady
polityczne. Nie pomylilismy sie — poparcie dla samego Mentzena
okazato sie wyzsze niz procent respondentow, ktorzy okreslajg swoje
poglady jako prawicowe. Az 30% wyborcow Mentzena wybrato
opcje ,liberalne”, podczas gdy w przypadku sympatykdow
Zandberga byto to zaledwie 6%.

12
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Lewica vs prawica

Deklaracje vs poparcie
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Elektoraty sie oczywiscie nie sumujg - hie to jest celem tej
wizualizacji. Na powyzszym wykresie wida¢ bowiem wyraznie, ze
sympatycy kandydatow prawicowych inaczej opisujg swoje
poglady. Tak duzej dysproporcji nie wida¢ w przypadku wyborcow
kandydatow lewicowych ani tym bardzie] w przypadku elektoratu
centrowego. To sktania nas ku konkluzji, ze tradycyjna skala
pogladdw oparta o 0$ ,prawica-lewica”, przestaje byc
wystarczajaca.

12
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Opinia eksperta

,Mtodosé¢ i lewicowosé”
dr hab. Jarostaw Szymanek, Centrum Badan Polityki Europejskiej

|

Badanie pokazuje pewnga prawidtowosé, mianowicie, ze
polityczne preferencje mtodych ludzi odbiegajg od wszystkich
sondazy i symulacji wyborczych uwzgledniajacych ogodt
populacji. Potwierdza tez, ze mtodzi ludzie odznaczajg sie
bardziej lewicowa wrazliwoscia, a poglady identyfikowane jako
prawicowe czy konserwatywne sg w wyraznej mniejszosci. To
stale obserwowana tendencja, ktdéra potwierdza, ze opcja
konserwatywno-prawicowa zazwyczaj dojrzewa w czasie, rosnie
wraz z cztowiekiem, w mysl zasady, ze im cztowiek bardziej
dojrzaty, tym bardziej konserwatywny. Dla odmiany ludzie
mtodzi sg bardziej nastawieni na system redystrybucji,
pomocy i wsparcia spotecznego co jest cechg identyfikujaca
lewicowosé ale tez miodosé, ktéra cechuje sie wiekszay
ogolng wrazliwoscia, altruizmem i empatiag. Szkoda, ze
badanie nie uwzgledniato kwestii wiary i pogladow religijnych
czy tez Swiatopogladowych, co uniemozliwia odpowiedz na
pytanie, czy wieksza obecnos¢ pogladow lewicowych ludzi
mtodych skorelowana jest takze z wiekszym ich laicyzmem.

13
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Czym sie kierujemy?

Gtowny powod wyboru

Wybsr,mniejszego zia” | 2%
Dobra ocena dotychczasowej dziatalnosci _ 20%
O e amavnte. -2 I 1>
kandydata/kandydatke <
Obietnice wyborcze | '~
Cechy charakteru kandydata/kandydatki _ 10%

oy I =
Arytmetyka wyborcza - 3%
n=493, CAWI 0% 5% 10% 15% 20% 25%

Najwiece] respondentow wybrato opcje ,mniejsze zto", co wskazuje
na to, ze nie sg oni przywigzani do konkretnego kandydata, lecz nie
widza lepszej alternatywy. Co trzeci wyborca Hotowni i co szosty
Mentzena wskazat wiasnie ten powdd. Najbardziej ,ideowo”
przywigzanymi wyborcami sg sympatycy Zandberga — 37% z nich jest
sktonna wybra¢ go ze wzgledu na obietnice wyborcze. Dla 29%
wyborcow Mentzena gtownym powodem poparcia byta pozytywna
ocena jego dotychczasowej dziatalnosci. Obietnice wyborcze okazaty
sie kluczowe dla co szdstego wyborcy kandydata Konfederacji.

27% zwolennikow Trzaskowskiego jest skionna wybra¢ go jako
,nniejsze zto". Podobnie sprawa dotyczy wyborcow Nawrockiego —
co trzeci decyduje sie oddac na niego gtos z powodu braku lepszego
kandydata.

14
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Opinia eksperta

,niepewnosé i rozczarowanie”
dr. hab. Barttomiej Toszek, Uniwerystet Szczecinski

14

( Chociaz preferencje polityczne oséb mtodych (18 — 30 lat) sg roztozone
mniej wiece] rowno, nha co wskazuje niemal ta sama liczba
ankietowanych deklarujacych poglady lewicowe, centrowe i prawicowe
(odpowiednio 27%, 25% i 21%), to jednak dominujacymi czynnikami
dokonywania wyborow politycznych jest gtosowanie na ,mnigjsze zto”
(@ wiec niekoniecznie zgodnie ze swoimi przekonaniami) oraz
niepewnos¢, co do wartosci swoich decyzji (poniewaz az 55%
ankietowanych zaktada mozliwos¢ zmiany swojego pierwotnego
wyboru). Tendencje te odzwierciedlajg wysoki poziom rozczarowania
polityka prowadzong przez tzw. partie mainstreamowe, co z kolei
przektada sie na wybdr kandydatow spoza gtdwnego nurtu
politycznego.

15
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Opinia eksperta

Mata polaryzacja
Michat Szachniewicz, analityk polityk publicznych

|

Odpowiedzi udzielone przez mtodych wyborcéw w badaniu
wskazujg jasno — mitodziez jest zmeczona obecnym ksztattem
sceny politycznej. Wida¢ to po dwoch pierwszych miejscach,
ktore zajeli Adrian Zandberg oraz Stawomir Mentzen. Mamy tu
do czynienia z tzw. ,,matg polaryzacja”. O ile duza polaryzacja
przebiega wzdtuz osi PiS - KO, o tyle ta mniejsza ogniskuje sie
na rywalizacji pomiedzy Konfederacjg a partia Razem.
Uczestnicy badania najczesciej argumentowali swodj wybor
,mnniejszym ztem”, czyli sprzeciwem wobec obechego status quo
w polityce. Potwierdza to rowniez narracja samych politykow:
Zandberg proponuje ,Polske z krzemu 1 atomu”, natomiast
Mentzen mowi o sprawnym i silnym panstwie.

O tym, czy nowy podziat bedzie sie poszerzat zdecyduje to, jakie
dziatania podejma obydwa Srodowiska, gdy juz opadnie
powyborczy kurz. Czy Zandberg i Mentzen stang sie bohaterami
zbiorowej wyobrazni, czy tylko gwiazdami jednego sezonu — cytujac
klasyka — czas pokaze.

16



GAZETA Im
KONGRESY/V

Czym sie kierujemy?

14
{ Ma najwieksze szanse na rozbicie duopolu.
Wyborca Mentzena
LE———
Jego partia nie rzadzita, wiec nie ma im czego zarzuci¢ w ogolnym
rozrachunku jako dziatania na szkode panstwa.

Wyborca Mentzena

Uwazam, ze Prezydent RP powinien wywodzi€ sie z umiarkowanego
Srodowiska politycznego. Powinien byc koncyliacyjny i jednoczyC
spoteczenstwo.

Wyborca Hotowni

14
{ Ogdlna charyzma i osobowos¢ polityka oraz jego poglady na zycie.

Wyborca Nawrockiego

14
{ Komizm aktualnych kandydatéw sprawia, ze ten kandydat jest
najbardziej logiczny.

Wyborca Stanowskiego

14
{ Najblize] mi do nigj pogladowo, to moja forma protestu, wspieram
kobiety.

Wyborczyni Senyszyn

17
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Zmiennos¢ decyzji

Pewnosc¢ wyboru

= Nie zmienie gtosu

m Biore pod uwage zmiane
gtosu

n=493, CAWI

Pytanie o potencjalng mozliwos¢ zmiany gtosu zostato
wprowadzone m.in. ze wzgledu na dtugi czas trwania badania.
Mozna jednak z duzym prawdopodobienstwem mowic¢ o sporej
chwiejnosci i niepewnosci wsrod miodych wyborcow. Dla wielu
decydujgce sg ostatnie 2-3 tygodnie przed wyborami.

Wsrod osob, ktore zadeklarowaty, ze na pewno oddadza gtos na
jednego z czotowych kandydatow, okoto potowa dopuszcza
mozliwosé zmiany swojej decyzji. Oznacza to, ze co do zasady zaden
kandydat w stawce nie posiada swojego ,betonowego
elektoratu”. Moze to wynikac¢ m.in. z braku przywigzania do partii
politycznych. Dla wielu beda to pierwsze lub jedne z pierwszych
wybordéw, dlatego czesci brak ,nawyku” gtosowania na konkretne
ugrupowania. Dodatkowo, jedynie 19% respondentow wskazato
poparcie partii jako kluczowy czynnik przy podejmowaniu decyzji.
Najwieksze znaczenie miato ono dla wyborcéw  Rafata

Trzaskowskiego — wskazato je 30% badanych.
18
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Poparcie

Wsie i miasta do 500 tys. mieszkancow
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Mozliwe przyczyny

Gtosowanie na politykdw spoza mainstreamu moze by¢ wyrazem
niezadowolenia z obecnego rzadu oraz braku zaufania do partii
politycznych. Az 77% mitodych oséb w przedziale wiekowym od 18
do 24 lat wyraza opinie, ze rzadzacy zdecydowanie bardziej kieruja
sie interesami starszego pokolenia, a w programach wyborczych
partii brakuje tresci zwigzanych z interesami mtodszych wyborcow
[9]. Wskazuje to rowniez na fiasko dziatan kampanijnych
skierowanych do mtodych prowadzonych przez najwieksze
ugrupowania. Dotyczy to w szczegdlnosci Nawrockiego, ktérego
strategia opiera sie w duzej mierze na eksponowaniu sity fizycznej,
mtodosci i witalnosci. W dziataniach Trzaskowskiego ewidentnie
brakuje dziatan skierowanych stricte do mtodego elektoratu.
Starsza grupa (25-30 lat) zdecydowanie chetniej popiera Mentzena.
Podobna tendencja widoczna jest wsrod mieszkancow wsi czy
osrodkow miejskich ponizej 500 tys. mieszkancow. W przypadku
kobiet | mezczyzn obserwujemy niemal lustrzane odbicie. 36%
kobiet deklaruje che¢ oddania gtosu na Zandberga, podczas gdy
40% mezczyzn planuje poprze¢ Mentzena. Potwierdza sie wiec
powszechna opinia o bardzie] lewicowych pogladach mtodych
kobiet | sktonnosci ku prawicowym opcjom wsroéd miodych
mezczyzn.
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Opinia eksperta

.bezkompromisowa wiernosé¢”
dr. hab. Barttomiej Toszek, Uniwerystet Szczecinski

Adriana Zandbrega jako Prezydenta RP widziatyby przede wszystkim
kobiety (36%), wyborcy w grupie wiekowej 18 — 24 lata (32%) oraz
mieszkancy duzych miast (32%), natomiast gtosujacy na Stawomira
Mentzena to przede wszystkim mezczyzni (40%), osoby w wieku od
25 do 30 lat (39%), mieszkajace w miejscowosciach liczacych do 500
tys. mieszkancow (32%). Z duzg doza prawdopodobienstwa nalezy
uznac, ze w obu przypadkach o pierwszym miejscu na liscie
preferencji kandydatéw zdecydowata ich bezkompromisowa
wiernos¢ swoim pogladom (niejako automatycznie wykluczajaca
reprezentowane przez nich ugrupowania z udziatu w gtdwnych
obozach partii rzadzacych i opozycyjnych). Taki motyw wyboru
Swiadczytby, ze wbrew deklaracji o koniecznosci gtosowania na
s,mniejsze zto”, wsréd miodego pokolenia bynajmniej nie
dominujg kapitulanckie nastroje, nakazujgce wyboér jedynie tych
kandydatow, ktoérzy majg szanse znalezé¢ sie w kolejnej fazie
wyboréw.
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Wybrane komentarze

Mtodzi ludzie majg dosc dualizmu politycznego, tego, ze przez
lwig czesC naszego zycia rzadza tylko dwie partie, ktérych
planem wyborczym nie jest pokazanie siebie z dobrej strony,
tylko ukazanie drugiej strony jako tej gorszej.

Wyborca Mentzena

Max Weber pisat, ze wybory to legitymizacja witadzy, wiec
niebranie udziatu w wyborach jest odmowa legitymizacji
systemu.

Niegtosujacy

14
{ Zamiast wspotpracowac w drodze o wspdlne interesy, nasi
politycy tylko sie przekrzykuja i nie potrafig nawigzac dialogu, nie
wrézy to dobrze dla przysztosci Polski, jak do tej pory nasz kraj
rozwija sie dzieki zaangazowaniu obywateli | prywatnych

przedsiebiorcow, a witadza tylko walczy o stotek, by zgarniac¢ dla
siebie.

Niezdecydowany

Urodzitem sie w 2006 r. i mam doscC tego, ze od 21 lat dwie partie
dowodzone przez te same osoby nadal ignorujg problemy mtodych.
Czas na zmiany, czas rozbic ten duopol, chce Prezydenta, ktory
bedzie blokowat pomysty Tuska i Kaczynskiego. Nie chce rowniez
Prezydenta lewicowego, ktory bedzie wprowadzat szkodliwe
ideologiczne pomysty.

{ L&
Wyborca Mentzena
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Wybrane komentarze

1
{ Na scenie politycznej brak jest dobrego kandydata na prezydenta.

|

Sytuacja dupolowa panujgca od lat sprzyja tamaniu i naginaniu
prawa po obu stronach. Zaden kandydat i zadna partia nie
przedstawiajg faktycznych rozwigzan istniejgcych problemdéw ani
alternatywy dla trwajgcego impasu POPIS. Co gorsza, dyskusja
polityczna, ktdéra jeszcze kilkanascie lat temu przebiegata
kulturalnie, rzeczowo, obecnie polega wytacznie na przekrzykiwaniu
SIJ{Q, pustych obietnicach i starciach, zakrawajgc o wulgaryzm oraz
gtupote.

Niezdecydowany

Niestety nie ma szans ze mo¢j kandydat przejdzie do drugiej tury
nad czym ubolewam, (wdwczas prawdopodobnie wybiore
mniejsze zto jakim jest dla mnie zmieniajgcy co chwile zdanie
Trzaskowski).

Wyborczyni Zandberga

Nie chce Trzaskowskiego na prezydenta, nie wiem kto przejdzie
do drugiej tury, jestem jednak zdania, ze warto dac szanse komus
iInnemu rzadzic, dlatego bede g’rosowac z mysla w gtowie , Trzeba
dac szanse, trzeba przerwac bezsensowna spirale PiS-PO, mimo
ze kandydaci Konfederacji i Polski 2050 nie do konca odpowiadaja
mMi programem wyborczym”.

Wyborczyni Hotowni
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Opinia eksperta

Panstwo jako aktywny gracz
Michat Szachniewicz, analityk polityk publicznych

1

{ Mtodzi wyborcy, jako pokolenie ,konca podlegtosci” — idac za trafna
teza doktora Jarostawa Kuisza — czyli urodzeni juz w niezaleznym,
suwerennym panstwie, inacze] formutuja swoje oczekiwania
wobec polityki. Dla nich panstwo powinno by¢é aktywnym
graczem, a nie biernym obserwatorem wydarzen. Zalezy im na
silnym, a przynajmniej na powaznym panstwie. Narracje
Mentzena | Zandberga zdajg sie trafnie odpowiada¢ na te
potrzeby. Mentzen i Konfederacja odwotujg sie do motywow
patriotycznych (,silna i bogata Polska”), z kolei Zandberg i Razem
skutecznie wytamuja sie z narracji niektorych Srodowisk
liberalnych, wedtug ktorych patriotyzm konczy sie na ptaceniu
podatkdw i sprzataniu po swoim psie. Razem siega do historii
polskiego ruchu lewicy niepodlegtosciowej, w tym do Polskigj
Partii Socjalistycznej, probujac przypomniec, ze socjaldemokracja
w polskiej tradycji politycznej liczy ponad sto lat i aktywnie walczyta
o odzyskanie niepodlegtosci. Ta strategia zdaje sie przynosic
zadowalajgce rezultaty.
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Struktura
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O nas

Patrycja Karlinska
Redaktor prowadzaca Gazety Kongresy

GCazeta Kongresy to mitodziezowe medium o ogdlnopolskim
zasiegu. Dajemy mtodym nie tylko szanse na rozwdj skrywanych
talentow oraz umiejetnosci, ale przede wszystkim mozliwoscé
postawienia pierwszych krokdbw na - czesto nietatwe] -
dziennikarskiej drodze. Naszg misjg jest tworzenie tresci od mtodych
dla mtodych, bo tylko tak mozemy zostac ustyszeni | pokazac, ze
nasz gtos tez sie liczy. Tworzone przez nas tresci nie raz trafity do
starszego grona odbiorcow, budzac zainteresowanie i podziw, czym
pokazaliSmy zarowno swojg wartosg, jak i site.

Regularnie dajemy przyktad, ze Gen Z nie jest pokoleniem leniwym
| roszczeniowym, jak przystato o nas myslec¢ i mowic. Mamy wptyw
na zmiany panstwowe, spoteczne oraz polityczne. Potrafimy sie
zmobilizowac i osiggnac realne efekty, co moglismy zaobserwowac
w ostatnich wyborach parlamentarnych w 2023 roku. Chcemy
mowic | byC¢ styszani, poniewaz nieustannie jestesmy blisko spraw
waznych dla mtodego pokolenia — naszych spraw. | mam nadzieje,
ze damy temu wyraz rowniez w zblizajacych sie wyborach
prezydenckich.
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Na koniec

Matgorzata Kostrubiec
Inicjatorka raportu, koordynatorka zespotu polityki

Stworzenie tego raportu stanowito dla nas ogromne wyzwanie.
Dotozylismy wszelkich staran, aby grupa naszych respondentdéw
byta mozliwie szeroka | zréznicowana. Badanie focusowe
przeprowadzone na grupie ponad 500 oséb mozna w pewny
sposob uznac za rzetelne odzwierciedlenie preferencji politycznych
mtodego pokolenia. Jestem niezmiernie wdzieczna wszystkim
ekspertom oraz uczestnikom, dzieki ktorym mozemy sprobowac
lepiej zrozumie¢ mtode pokolenie.

Jedno wiemy na pewno: kluczowa pozostaje frekwencja. Skoro
mtodzi niechetnie chodza do wybordéw, a ich poparcie konczy sie
na internetowej deklaracji, ich gtos traci na znaczeniu. Dodatkowo
na ich niekorzys¢ dziata wspomniana na poczatku demografia.
Wizja gromadnego gtosowania w wyborach sie nie zisci — nie mam
co do tego watpliwosci. Nie uwazam ponadto, ze powinno to byc¢
celem. Osoby okazjonalne interesujgce sie polityka na dwa
tygodnie przed wyborami nie sg w stanie podjac¢ swiadomej
decyzji. Dlatego przede wszystkim mtodych trzeba zachecac do
przyjrzenia sie sprawom publicznym, ktére i tak ich dotycza. Wtedy
chec¢ gtosowania, czyli niejako wziecia odpowiedzialnosci, przyjdzie
sama.
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Zrodia

[1] Dane Panstwowej Komisji Wyborczej.

[2] Dane z badan exit poll dla Ipsos.

[3] Dane GUS z badania Ludnos¢. Stan i struktura oraz ruch naturalny w przekroju
terytorialnym w 2024 r., https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/ludnosc/ludnosc-
stan-i-struktura-ludnosci-oraz-ruch-naturalny-w-przekroju-terytorialnym-w-2023-r-stan-w-
dniu-31-12,6,36.htmI?pdf=1 [dostep: 11 V 2025].

[4] Sondaz Atlas Intel Wybory Prezydenckie w Polsce 2025, przeprowadzony w dniach 05-
08.05.2025, https://atlasintel.org/poll/poland-national-08-05-2025, [dostep: 11V 2025].

[5] Raport Prezydencki 2025, https://www.moreincommon.pl/nasze-projekty/raport-
prezydencki-2025, [dostep: 11V 2025].

[6] SetiOne. Analiza dyskusji online w okresie 1 - 30 kwietnia 2025, https://us-wbe-img2.gr-
cdn.com/user/24bcd816-a9de-4bc4-9d05-30ea24a275e0/bb07e299-cada-4a52-80a3-
46b796ad5859.pdf, [dostep: 11V 2025].

[7] SetiOne. Analiza dyskusji online w okresie 1 - 8 maja 2025, https://us-wbe-img2.gr-
cdn.com/user/24bcd816-a9de-4bc4-9d05-30ea24a275e0/26fc0645-4f1a-4981-83d1-
b5b3ddf15a87.pdf, [dostep: 11V 2025].

[8] Miodzi W Europie Srodkowej 2024. Wyniki badania wW Polsce,
https://www.isp.org.pl/pl/publikacje/mlodzi-w-europie-srodkowej-2024-wyniki-badania-w-
polsce, [dostep: 11V 2025].

[9] Rozczarowani panstwem, zadowoleni z zycia. Prezydenckie wybory mtodych Polek i
Polakéw, https:/Mww.batory.org.pl/publikacja/rozczarowani-panstwem-zadowoleni-z-zycia-
prezydenckie-wybory-mlodych-polek-i-polakow, [dostep: 11V 2025].

Zdjecia ze strony szoste] pochodzg z oficjalnych stron internetowych kandydatow na
Prezydenta RP.
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